Školní program proti šikanování – Gymnázium, Tachov
Vychází z Metodického pokynu ministra školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení č. j. MSMT – 22294/2013 - 1 a je součástí školního Minimálního preventivního programu.

Cíl programu

Cílem programu je vytvořit ve škole bezpečné, otevřené a kamarádské vztahy mezi žáky ve třídě i ve škole. Poskytnutí základních informací k rozpoznání a účinného řešení počátečního stádia šikany. 
Charakteristika šikanování
Šikanování je jakékoliv chování, jehož záměrem je žákovi, případně skupině žáků, ublížit, ohrozit ho nebo zastrašovat.
Jedná se o cílené a opakované fyzické a psychické útoky jedince nebo skupiny (bití, vydírání, loupeže, poškozování věcí, nadávky, pomluvy, vyhrožování, ponižování atd.).

Důležité znaky šikanování: záměrnost, cílenost, opakování (není podmínkou), nepoměr sil, bezmocnost oběti, nepříjemnost útoku, samoúčelnost agrese.
Za šikanování se nepovažuje např. rvačka dvou přibližně stejně silných žáků, protože tu chybí nepoměr sil, kdy se oběť neumí nebo z různých příčin nemůže bránit.
Jednou z forem psychické šikany je kyberšikana (zneužití informačních a komunikačních technologií).

Za kyberšikanu nepovažujeme oprávněnou kritiku na internetu bez zlého úmyslu, bez nadávek a ponižování. Termínem kyberšikana rovněž neoznačujeme vzájemné internetové psychické násilí a ani věcný konflikt (i opakovaný) mezi rovnocennými partnery.
Odpovědnost školy chránit děti před šikanou
Škola má jednoznačnou odpovědnost za děti a žáky. Je povinna zajišťovat bezpečnost a ochranu zdraví žáků v průběhu všech vzdělávacích a souvisejících aktivit a současně vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj a pro předcházení vzniku rizikového chování (sociálně patologických jevů). Z tohoto důvodu pedagogický pracovník šikanování mezi žáky předchází, jeho projevy neprodleně řeší a každé jeho oběti poskytne okamžitou pomoc. 
Škola má ohlašovací povinnost při výskytu šikany v následujících případech:
a) Šikana v průběhu vyučování -  zákonnému zástupci žáka – agresora i oběti.
b) Znaky přestupku nebo trestného činu – oznámit PČR.
c) Dítě je ohroženo (někdo ho ohrožuje, ohrožuje se samo) – OSPOD.
d) Všechny případy oznámené PČR + jiné závažné případy – OSPOD.

Podle trestního zákona může šikanování naplňovat skutkovou podstatu trestných činů či provinění.

Pedagogický pracovník, kterému bude znám případ šikanování a nepřijme v tomto

ohledu žádná opatření, se vystavuje riziku trestního postihu pro neoznámení, případně

nepřekažení trestného činu (§ 367, 366, 365, 364 trestního zákona).
Prevence šikany
1. Vyučující
Každý pedagog dbá na vytvoření zdravého klimatu třídy (rozvíjí pozitivní vztahy mezi dětmi, netoleruje špatné chování).

TU 
- na začátku školního roku upozorní žáky na schránku důvěry a informují žáky, na koho se mohou obrátit při problémech ve škole (TU, ŠMP, výchovný poradce, vedení školy)

- řeší okamžitě projevy sociálně patologického chování (ve spolupráci s výchovným poradcem a ŠMP)

- v závěru školního roku (v květnu) provede mapování vztahů ve třídě (dotazník, sociometrické šetření), z výsledků následně vyvodí závěry a bude s nimi pracovat  ve spolupráci s VP, ŠMP
- na třídní schůzce seznámí rodiče s MPP a s Programem proti šikaně (informaci o seznámení bude obsahovat zápis z třídní schůzky)  

ŠMP 
- zajistí v 1. ročníku realizaci GO kurzu (spolupracuje s TU a VP)

         
- spolupracuje s vedením školy, VP a vyučujícími při řešení krizových situací
         
- koordinuje plán proti šikanování a seznámí s ním všechny pedagogické pracovníky
VP 
- zaměří se na třídy, ve kterých jsou problémové vztahy
ŘŠ 
- zpracuje plán dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků (TU) zaměřený 
         
na problematiku šikany
- zajistí, aby ve školním řádu byla jasně stanovena pravidla chování včetně sankcí za jejich porušení

      
- zajistí v souladu s pracovním řádem dohled pedagogických pracovníků nad žáky

2. Krizový plán
V rámci krizového plánu je třeba se zorientovat v situaci, provést orientační šetření (ŠMP ve spolupráci s TU) a rozhodnout, zda situaci škola zvládne sama.
A) Vyšetřování obyčejné počáteční šikany
1. Rozhovor s těmi, kteří na šikanování upozornili a s oběťmi.
2. Nalezení vhodných svědků.
3. Rozhovory se svědky, nikoli však konfrontace obětí a agresorů.

4. Zajistit ochranu obětem.
5. Rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi nimi.

6. Pohovor nebo výchovná komise s agresorem a jeho rodiči, oznámení způsobu potrestání.
7. Rozhovor s rodiči oběti.
8. Práce s celou třídou.

B) Pokročilá šikana (tzv. třídního lynčování)

1. Bezprostřední záchrana oběti.
2. Domluva pedagogických pracovníků na spolupráci a postupu vyšetřování.
3. Zabránit domluvě agresorů na křivé výpovědi.
4. Pokračující pomoc oběti.

5. Nahlásit policii, informovat rodiče.
6. Vlastní vyšetřování.
7. Změnit konstelace skupiny.

C) Postup při výskytu šikany ve škole:
a) Po obdržení oznámení či podezření na šikanu neprodleně informovat ŠMP, VP a vedení školy.
b) ŠMP, VP, TU a vedení školy přebírá vyšetřování.
c) Ostatní pedagogové pomáhají při vyšetřování dle vydaných pokynů.
d) Zákonní zástupci oběti i agresorů jsou s výsledky vyšetřování seznámeni prostřednictvím výchovné komise (TU, ŠMP, VP a vedení školy).
e) Výchovná opatření se projednají na pedagogické radě.
f) Archivaci protokolů provede ŠMP.
g) ŠMP, VP a TU rozhodnou o dalším postupu, svá rozhodnutí realizují v práci se třídou.
h) Závažné případy nahlásí ŘŠ příslušným orgánům.
3) Výchovná opatření
Pro potrestání agresorů lze užít následující výchovná opatření:

a) napomenutí a důtka TU, důtka ředitelky školy

b) snížení známky z chování

c) podmíněné vyloučení nebo vyloučení ze studia
Pro nápravu situace:
- pro oběti nebo agresory zprostředkovat péči pedagogicko-psychologické poradny, střediska
výchovné péče
- provést převedení agresora do jiné třídy (pokud jiná třída existuje)
- pracovat se třídou (TU, ŠMP nebo VP, případně jiný odborník)
- škola podá návrh orgánu sociálně právní ochrany dětí k zahájení práce s rodinou
4. Spolupráce se specializovanými institucemi

Při posuzování vzniklých situací, při snaze zabránit vzniku šikany, event. v případech řešení již vzniklé šikany budeme spolupracovat s PPP, SVP, s pediatry a odbornými lékaři, s OSPODem.
Závěr:

Všechny informace jsou zahrnuty v Metodickém pokynu Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k řešení šikanování ve školách a školských zařízeních č. j. MSMT - 22294/2013-1.

Vysvětlivky

TU = třídní učitel

VP = výchovný poradce

ŠMP = školní metodik prevence

PPP = pedagogicko-psychologická poradna

SVP = středisko výchovné péče

OSPOD = orgán sociálně-právní ochrany dětí
